
教牧和信徒領袖

第 部份（⼀ 9 小時 )     
期：⽇ 2021年 10 月 25 日、 11 月 1 日及 8 日 

時間： 10:00 – 13:00

第 部份（⼆ 9 小時 )            
期：⽇ 2021年 11 月 15 日、 22 日及 29 日

時間： 10:00 – 13:00

牧職神學院

沙田小瀝源源順圍 28 號

都會廣場七樓 708-722 室

粵語，輔以英語

$3,000 

$2,800 （早 優惠：⿃ 10 月 11 日或之前 ) 

從系統⻆度及其應用講授家庭治療的知識，

提升教牧和信徒領袖在支援個 成 、婚姻和家庭關係以及 理健康等方面的能力。   ⼈ ⻑ ⼼

 

家庭動 是 個提供個 、婚姻及家庭治療的輔導服務機構，並致 促進香港幸福健康家⼒ ⼀ ⼈ ⼒

庭的發展。 

 

由家庭動 舉辦的「家庭治療導論」旨在：⼒

1.

2.

課程將包括兩個部分，涵蓋理論、概念框架和家庭治療的應 ，並在適 的情況下提供案⽤ ⽤
例演示。

牧職神學院輔導中心及家庭動力合辦

家庭治療持續進修系列 (CEFT) - 教牧培訓

(10 月 18 日 截止 ) 



課程 綱⼤
第 部分⼆

1.     家庭系統觀在處理夫妻關係與教養中的應用 

2.    家庭系統觀在處理家中有精神病患者的應用

3.    家庭治療系統協作及教會的角色

理論基礎

工作概念

家庭生命週期

依附理論

 家庭結構

人際環境和互補性

治療師的素質

基本治療技巧

1.    甚麼是家庭治療 ?

2.    家庭治療的基本技巧

課程 綱⼤
第 部分⼀

家庭問題的癥狀是甚麼？

四步模式

 

 

步驟 ：開展主訴問題⼀
步驟 ：探索使問題維持之家庭互動模式⼆

步驟三：對影響現在的過去進行結構性探索

步驟四：探索與家 連結相處之新互動方式⼈

3.    家庭評估 - 從癥狀到系統

 

查詢 : 2468 1261 / 5507 6199 (WHATSAPP)

INFO@FAMILYDYNAMICS.COM.HK   WWW.FAMILYDYNAMICS.COM.HK

FACEBOOK: FAMILY DYNAMICS 家庭動⼒

經驗豐富的家庭動 專業團隊的婚姻和家庭⼒

治療師：

龔柏成先生  
繆國斌博⼠
吳綺琴⼥⼠
温成顯先⽣

課程聯絡執行 : 陳梁頌玲女士

建立安全和信任關係的技巧

查詢 : 2650 7181     電郵 : info@hkcmi.edu

網址 :  www.hkcmi.edu

FACEBOOK: 牧職神學院 
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